(1.046 m)

Per: Caterina Rodriguez i Jordi Pino

Aquest cim es troba situat a ponent de la Plana de Vic,

en l'anomenat altipld del Moianés i dins de |'extrem oriental

de /d a’epressié centra/ Cdtd/dnd/ a tocar o/e /d comarca c/e/ Bdges.

Les aigies del turé van a parar al riu L/obregat pe/s torrents de Terra-

delles (noro/ i ponent) i de Gomar (sud), mentre que les de llevant

ho fan al Besos a través del riu Congost i el torrent de Sant Cugdt,

/ s . N .
excursio es mo|t senZ|||a, comoda 1

facil i practicament es desenvolupa
tota per pista de ciment. El terreny
és sedimentds i format basicament per
argiles i margues rogenques, molt diferen-
ciades de les que habitualment es troben
a la plana de Vic que sén principalment

bldVOSCS.

mb automobil ens hem de dirigir

fins al poble de Collsuspina. Ho
podem fer des de Vic o Barcelona anant
fins a Tona i d’aqui seguint la BV-5303 i
la N-141-C, 0 bé des de Manresa i Moia,
també per la mateixa N-141-C.
Venint de Barcelona per la C-17, hem
d'arribar a la cruilla de Tona i entrar al po-
ble per la sortida de “Tona sud”. Aqui ens
hem de buscar la vida, doncs no hi ha cap
indicador de Manresa, Moia o Collsus-
pina. Aconsellem, només entrar a la vila,
enfilar-se pe| primer carrer que trobem a
|'esquerra i cercar la part alta del pob|e,
on trobarem un carrer voltat de p|ataners
que és la carretera BV-5303. Aquesta
ruta surt de Tona i de seguit enllaca amb la
N-141-C, que en uns 5 quilometres ja ens
dura fins al poble de Collsuspina.
En arribar-hi, a les primeres cases, troba-

rem un trencall a I'esquerra que du al cen-



tre del pob|e i davant mateix del trencall,
un altre a la dreta, que porta a |'esg|ésia
romanica de Sant Cugat de Gavadons en
2,6 Km. Agafem aquest darrer trencall i

aqui mateix aparquem el vehicle.

En resum, seguirem per carrer o carrete-
ra, direccié nord, cap a Sant Cugat de
Gavadons i poc abans d'arribar-hi, aga-
farem una pista que deixarem tot seguit,
per tal d’enfilar-nos al cim, travessant unes
pastures.

Les referencies més importants i horaris
sense comptar parades son:

0 minuts.- Collsuspina (905 m). Sor-
tim seguint |'amp|e carrer, direccié nord,
cap a Sant Cugat, en lleugera pujada i en-
voltats de camps de conreu i cases molt
espaiades.

5 minuts.- Final del carrer (915 m) .
En acabarse el carrer, decantem un pél
a |'esquerra per tal de prendre una pis-
ta que té un petit pujant de ciment i on,
al cap d’amunt, ja esdevé altre cop de
quitra. Seguim la carretera i a 30 metres
del pujant, deixem una casa enlairada a
I"esquerra. També deixem algun senyal de
transit i alguna pista de terra secundaria.
Anem primer per entre camps de conreu,
trobem marques de G.R. i més endavant
entrem en un bosc de pi i alzina.

25 minuts.- Mas Nualat (990 m).

Deixem |'entrada del Mas, que esta indi-
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cada, a md esquerra. La casa estd enlai-
rada. Més endavant deixem dues pistes
juntes, també a |'esquerra, i en 30 metres
arribbem a un pal indicador.

33 minuts.- Pal indicador (995 m). Es-
tem al coll de Nualart i el pal indicador
ens avisa de que si anem cap a I'esquerra
arribarem al collet de Voladeres, el Mas
Guell i L'Estany, pel G.R.-3. De front,
Sant Cugat, Muntanyola i Tona. Seguim
cap a Sant Cugat i des d'aqui ja es veu
ben bé, l'antena que corona el cim.
Anem planers per camps de conreu, fins
que la pista enquitranada arriba a un pal
electric i gira a la dreta per fer una curta
pujada. Gaire bé a dalt del pujant, hi ha
un trencall.

40 minuts.- Trencall (1.015 m). Just
quan veiem unes edificacions a uns 150
metres a davant nostre, la pista es fa p|ane-
ra. Just aqui veurem una pista secundaria
que és de terra amb restes de quitra i que
surt de la nostra esquerra. Deixem la pista
principal de ciment, prenem la secundaria,
fem uns 100 metres d’aquesta nova pista
i just quan decanta un pel a 'esquerra, la
deixem per enfilar-nos a la nostra dreta,
per pastures i saltant un filat electric, cap
el cim.

45 minuts. Turé de Bellver (1.046 m).
Cim de vaques, on hi maria el bestiar,
planer, argilés amb herba de pastura. Un
vértex geodésic, una antena i una edi-
ficacié de suport. A I'extrem sud-est hi
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ha una petita caseta i voltant el cim algun
petit roure.

Baixada desfent el cami d’anada.

a pujada ens ocupara 45 minuts i la

baixada uns 30 minuts.

[ desnivell acumulat de tota ["excursié

és de 140 metres, tant de pujada com

de baixada.

Aquesta ruta es pot fer tot I'any. Cal
evitar anar-hi al pic del estiu i al mig-

/ .
dia, per la forta calor que podem passar

Recomanem fer I'excursié a finals de tardor

o al hivern.

consellem visitar ['Església romanica

de Sant Cugat de Gavadons que
la tenim molt prop del cim. /\questa esta
datada de I'any 948, encara que molt mo-
dificada als segles XVII i XIX, amb afegits
d’estil gotic i amb la mutilacié del presbite-
ri i 'obertura d’un portal a ponent.
Les vistes des del cim sén molt bones.
Aixi si guaitem cap al nord, veurem part
de la plana de Vic, la serralada Transver-
sal, les muntanyes del Llucanés, serra de
Montgrony i part dels Pirineus orientals.
A llevant tenim la part sud de la plana de
Vic, els caracteristics cims de Cabrera i
Aiats, les Guilleries, Collsacabra i la serra-
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lada del Montseny. En sota |'esmentada
església.

Ja al sud veiem el congost del riu del ma-
teix nom, els cingles de Berti i la serra de
Sant Llorenc, mentre que a ponent desta-
ca l'altipla del Moianés i del Bages, amb

Montserrat al fons.

[ clima en aquests indrets és dels que

s'anomena de caire submediterrani
amb influencies continentals. Tempera-
tures extremes, sobretot al hivern, on es
bdrregen els dies freds, humits i emboirats,
amb els temperats pel sol. Clima de transi-
ci6 entre el mediterrani sec i el continental
europeu, més humit i extremat. A |"estiu
I'indret registre fortes calors i poca pluvio-
sitat.
La vegetacié també presenta les mateixes
caracteristiques, i tenint en compte |'a|<,:ao|a
del indret, també presenta pastures barre-

jades amb alzinar i pinedes.

Motxi”a, gorra o barret, ulleres i
crema solar. A lhivern cal dur
roba d'abric i contra la humitat o p|uja.
L'excursié es pot fer amb ca|q:at tou, doncs
practicament tot el recorregut va per pista
de ciment o de terra. També recomanem
dur una maquina de retratar i uns binocles.
En el recorregut no trobarem Fonts, aixi
que recomanem dur aigua.

Barcelona a 31 de maig de 2008 »

2018



4 Ja podeu aconseguir la dessuadora commemorativa

dels 20 anys de la seccié infantil i juvenil

\‘) Preu 20€

/A A

| passat dia 23 de marc va morir la senyora Teresa Valles, mare del nostre com-

pany i vice-president Pep Molinos, a ell i tota la seva familia els hi expressem e

nostre més sentit condol @

| passat dia 10 de marc va finar na Mabel, germana del nostre consoci Jordi Clop,

des d'aquest butlleti li expressem, a ell i demés familia, el nostre sincer condol @

olem esmenar un error en la nota que apareix al butlleti de marc, sobre Teresa
Gordoa, que ens ha deixat recentment. Certament va ser una dona pionera de
I'escalada a Cata|unya, perd no pas la primera en pujar al Cavall Bernat, honor que

correspon a na Carme Romeu L]
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Jilia Ensenyat Ros Xavier Nadal Lorenzo

AdelaidaFajardo Ory Michael Edwin Parri
Erica Forcada Vilaseca Montserrat Riera Maltas
Jordi Gavalda i Collado Avriadna Viejo Bigas

Albert Lépez Sénchez

La nostra més cordial benvinguda i el desig d'una ben profitosa estada a I'Agrupacié

Oficina La Caixa 0823 Padilla-Gaudi. ¢/ de Padilla, 271

AEC: ES27 2100 0823 3502 0068 9123
INFANTIL: ES$37 2100 0823 3102 0068 9236
Important: Comenceu sempre indicant el vostre nom i cognom

aec@aec.cat ere@aec.cat laribalera@aec.cat
agrupactivitats@aec.cat caiac@aec.cat seam@aec.cat

btt@aec.cat coordinacio.sij@aec.cat secretaria@aec.cat
butlleti@aec.cat grupjove@aec.cat web@aec.cat

- La dificultat, les edats, les condicions minimes, "equip i material aixi com I'horari previst i desnivell,
s'indicaran sempre en la informacié de cada sortida.

- No obstant, cal tenir en compte que, com a activitats a aire lliure que son, les excursions no estan lliures
de riscos per climatologia (insolacions, fred, neu, pluja, llamps, allaus, etc.), morfologia (mal d'a|c;ada,
desnivells, despreniments, terrenys pedregosos, etc.), zoologia (bestiar, insectes, etc.) i orientacié.

- Els participants estan obligats a respectar durant tot el recorregut el medi natural.

- Les sortides disposen d'un pla d’emergéncia en base als telefons mobils dels participants i les instruccions dels
vocals, que per raons de seguretat poden modificar la ruta i els horaris.

- L’Entitat posa a disposicié dels participants un full de reclamacions, a la seu de I Agrupacié



Les dues fotografies corresponen al corredor Vermicelle-Cambre d'Aze (foto: Xavi Soriano)




La Mussara (foto: Rosa M. Soler)

De dilluns a divendres de les 18:30 a 21:30 h.

Seccié de Muntanya, Senderisme i curses per muntanya (SM); Seccié d'Escalada i

Alta Muntanya (SE/\M); Seccié d'Esqui de Muntanya (SEM); Equip de Recerques

Espeleologiques (ERE); Seccié d'Esqui (SE); Seccié de BTT; Seccié Infantil i Juvenil

(SI)); Seccié de Caiac; Seccié de Cultura (SC); Seccié de Turisme Eqiestre i Escola
d'Esports de Muntanya Glacera ®
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Padilla, 255-263, primera planta

08013 Barcelona

tel: 933 024 529

e-mail: aec@aec.cat

2 N web: www.aec.cat
7 Edita: AEC

President: Pere Mansilla

201 Coordinacié: Roso Maria Soler
013 Correcié lingbistica: Jordi Romagosa
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